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✿今週の内容（依頼～相手に助けてもらう） 

A：请
qǐng

帮
bāng

我
w ǒ

 开
kāi

一
y í

下
xià

门
mén

，好
hǎo

吗
m a

？  

ちょっとドアを開けていただけませんか。 

 B： 好
hǎo

的
d e

。          いいですよ。 

✒ “帮”は動詞で「助ける、手伝う」という意味です。“开”は動詞の「開け

る」で、“门”は「門」の簡体字で、“开”の目的語になります。“一下”は

動詞の後に来て、「ちょっと、少し」という意味になります。 

●応用～ 「ちょっと～する」の言い方  

動詞 + “一下” + 目的語 

关
guān

 一
y í

下
xià

 门
mén

   ちょっとドアを閉める 

开
kāi

 一
y í

下
xià

 灯
dēng

 ちょっと電気をつける  

关
guān

 一
y í

下
xià

 灯
dēng

  ちょっと電気を消す     

拿
n á

 一
y í

下
xià

 伞
sǎn

  ちょっと傘を持つ 


